
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

FSJ-Stelle im Rüsselsheimer Ruder-Klub  
Hockeyabteilung 
 
Für unsere Hockeyabteilung suchen wir ab dem 01.09.2024 eine/n FSJ-ler/in 
 
Deine Aufgabenbereiche: 

 Scouting in Schulen und Kitas 

 Trainingstätigkeit im Jugendbereich 
o Athletiktraining 
o Unterstützung der Haupttrainer 
o Ballschule 

 Organisation von Spiel- und Trainingsbetrieb  

 Planung und Organisation von Heimturnieren und Sommercamp 

 Durchführung von Hockey-AGs und Fördertraining an Schulen. 
 
 
Diese Anforderung bringst du mit: 

 Große Leidenschaft für Sport 

 Interesse, Kinder und Jugendliche leistungssportorientiert zu entwickeln 

 Idealerweise Trainererfahrung 

 Langjährige Erfahrung im Mannschaftssport (idealerweise im Hockey) 

 Hockey-Affinität 

 Teamplayer 

 Wohnortnähe zu den RRK-Sportstätten 

 Mobilität (eigenes Fahrzeug) 
 
Was bringt mir ein Freiwilligendienst: 
 

 Eine abwechslungsreiche Zeit der beruflichen und persönlichen 
Orientierung 

 Die Anerkennung als Jahrespraktikum für das Fachabitur 
 Die Anerkennung als Wartezeit bei einigen Studiengängen und einigen 

Unis bzw. als Vorpraktikum für eine Berufsausbildung oder für ein Studium 
im sozialen Bereich 

 Die Möglichkeit, Kinder und Jugendliche in den Bereichen Bewegung, Spiel 
und Sport aktiv und pädagogisch mit zu betreuen 

 Die Möglichkeit unter qualifizierter Anleitung mitzugestalten 
 Die Möglichkeit, im eigenen Verein tätig zu werden 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Das bieten wir: 
 

 ein leidenschaftlicher Verein und Zusammenarbeit in einem freundlichen 
Team, das für den Hockeysport brennt 

 sportpädagogische Betreuung 

 Erwerb der Übungsleiterlizenz Breitensport Kinder und Jugendliche 

 Taschengeld von 320,00 Euro im Monat 

 die Sozialversicherungsbeiträge sowie eine Haftpflicht- und 
Unfallversicherung werden übernommen. 

 das Kindergeld und eine evtl. Waisenrente werden fortgezahlt 

 Freistellung für mind. 25 Bildungstage 

 26 Werktage Urlaub 
 
 
Hast du Interesse oder weitere Fragen? 
Mehr Informationen und Bewerbung in der RRK-Geschäftsstelle unter rrk-buero@rrk-
online.de und 06142 - 3 50 00 00 
 
 
Über den Verein: 
 
Der Rüsselsheimer Ruder-Klub 08 e. V. (kurz RRK) ist mit seinen Sportarten Hockey, 
Rudern und Tennis einer der erfolgreichsten Sportvereine in Rüsselsheim am Main 
im Kreis Groß-Gerau und im Rhein-Main-Gebiet. 
Der RRK ist ein Traditionsverein, in dem seit 1926 Hockey gespielt wird und der im 
Laufe der Jahrzehnte zahlreiche nationale und internationale Meisterschaften 
errungen hat. Aus seinen Reihen gehen Olympiasieger und Olympiateilnehmer 
hervor, eine große Zahl von Hockeyspielerinnen und -spielern wird in 
Nationalmannschaften berufen. 
5-6 aktive Mannschaften nehmen regelmäßig am offiziellen Spielbetrieb auf Bundes- 
und Landesebene teil. Die 1. Mannschaften sind die Aushängeschilder und spielen 
seit Jahrzehnten auf höchstem Niveau.  
Beim RRK wird großer Wert auf den Hockey-Nachwuchs gelegt. Etliche hessische-, 
süddeutsche und deutschen Meisterschaften zeigen die systematische 
Talentsichtung und -förderung und die ausgezeichnete sportpädagogische 
Betreuung der Jugendlichen. 
 
Weitere Info’s: https://www.rrk-online.de 
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